Biuro Podrézy INDEX

ul. Stawowa 5/7, 40-095 Katowice
tel. 32 78183 41
biuro@indexpolska.com.pl
www.indexpolska.com.pl

Kolonie Letnie - PIENINY - SportCamp

symbol oferty: KOL-PIE-REK

PROGRAM:

KOLONIE LETNIE W PIENINACH AKTYWNY PROGRAM SPORTCAMP:

Oferta dedykowana dla uczestnikow w wieku 9-13 lat. Na turnusie wspolnie wypoczywaja uczestnicy kolonii i
obozoéw z podziatem na grupy wiekowe.

PIENINY to malownicze pasmo gorskie w potudniowej Polsce, na pograniczu ze Stowacjg. Zachwycajg
roznorodnoscia krajobrazow, wyjatkowa przyrodg i atrakcjami. Oto co wyrdznia Pieniny m.in. Trzy Korony (982 m
n.p.m. - najstynniejszy szczyt Pienin z charakterystyczng wapienng korona. Z platformy widokowej rozposciera sie
niezapomniany widok na Dunajec, Tatry i Beskidy. Sokolica (747 m npm.) - drugi symbol Pienin, znana z
legendarnej, samotnej sosny wyrastajacej ze skaty oraz spektakularnej panoramy przetomu Dunajca. Przetom
Dunajca - przepiekny, waski kanion wyrzezbiony przez rzeke Dunajec miedzy wapiennymi skatami. Pieninski Park
Narodowy - jeden z najstarszych parkow narodowych w Polsce, ktory chroni unikatowe gatunki roslin, zwierzat oraz
wyjatkowy krajobraz. Zamek w Niedzicy - malowniczo potozony nad Jeziorem Czorsztynskim, z piekng historig i
legendami. Zamek w Czorsztynie - ruiny Sredniowiecznej warowni, z ktorych roztacza sie wspaniaty widok na
jezioro i gory.

DLACZEGO PIENINY?

- Bogaty program sportowy,

- Dwie wycieczki rowerowe,

- Rafting pontonowy,

- Korzystanie z salonu gier w osrdoku i toru do kregli,

- Bogaty program wycieczek m.in. zamki w Niedzicy i Czorsztynie, zwiedzanie Szczawnicy, Jaworki i Wawoz
Homole,

ZAKWATEROWANIE:

HOTEL PIENINY** - to kameralny, dwugwiazdkowy obiekt potozony w sercu malowniczej Niedzicy, tuz obok Jeziora
Czorsztynskiego i Zamku Dunajec. To idealna baza wypadowa dla turystow chcacych zwiedzac Pieniny, wypoczac
nad woda i korzystac z atrakgji regionu. Hotel posiada pokoje 2-, 3- osobowe z tazienkami oraz TV, niektore pokoje z
balkonem. Czesc¢ pokoi z widokiem na jezioro lub gory. Na terenie obiektu dostepne jest Wi-Fi. Hotel posiada sale
wielofunkcyjng do zaje¢, animaciji lub wieczornych spotkan. Miejsce na ognisko i grilla, wiata grillowa, teren zielony
do rekreacji, pole do minigolfa, boisko do pitki siatkowej plazowej i badmintowna. W hotelu dziata restauracja z
letnim ogrodkiem. Strona obiektu tutaj
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lub

DOM WCZASOWY POD TABOREM w Niedzicy - to przytulny osrodek wypoczynkowy potozony w malowniczej
miejscowosci Niedzica-Zamek, tuz u podnodza Pienin i w poblizu Jeziora Czorsztynskiego. Potozony jest na
potudniowym, nastonecznionym stoku gory Tabor. Obiekt posiada pokoje 2-, 3-, 4- osobowe z tazienkami oraz TV
SAT, radiem, w wiekszosci z balkonami. Dom Wypoczynkowy posiada salon gier (bilard, air hokej, dart, stot do
tenisa, pitkarzyki), kregielnie dwutorowa, sale bankietowa, sale zabaw dla dzieci, restauracje, miejsce na grilla i
ognisko. Strona obiektu tutaj

lub inny pensjonat/hotel o podobnym standardzie potozony w Kroscienku Nad Dunajcem lub okolicy.

WYZYWIENIE:

Wyzywienie 3 razy dziennie - sniadanie, obiad z podwieczorkiem, kolacja. Turnus rozpoczyna sie obiadem, a konczy
Sniadaniem w dniu wyjazdu, suchy prowiant na droge powrotna. Istnigje mozliwos¢ wyzywienia bezglutenowego,
bez mlecznego oraz mozliwosc przygotowania diet np. bez cukrowej, bezlaktozowej, wegetarianskej i weganskej za
dodatkowa odptatnoscia.

RAMOWY PROGRAM IMPREZY:

1 dzien - wyjazd zgodnie z rozktadem jazdy, przejazd do osrodka. Zakwaterowanie w pokojach, obiad. Regeneracja i
odpoczynek po podrdzy. Spacer zapoznawczy po okolicy na punkt widokowy nad Jeziorem Czorsztynskim,
zapoznanie sie z regulaminami. Kolacja. Wieczor integracyjny

2 dzien - Zajecia sportowe na boisku dopotudniowe, mecze siatkowki oraz pitka nozna. Obiad. Popotudniowa
wycieczka do Szczawnicy - zwiedzanie miasteczka, spacer przez park zdrojowy, pijalnia wod. Powrot na kolagje.
Wieczor z ogniskiem i pieczeniem kietbasek.

3 dzien - catodniowa wycieczka rowerowa po sniadaniu Velo-Czorsztyn, pobranie prowiantu na droge, start
Maniowy (ok. 28 km). Na trasie przeprawa promowa po jeziorze Czorsztynskim z rowerami na odcinku zamek
Niedzica- zamek Czorsztyn. Dtuzsza przerwa na positek w terenie, dtuzszy odpoczynek na plazy w Niedzicy. Powrot
na ciepta obiadokolacje, gra w kregle.

4 dzien - Po sniadaniu wycieczka krajoznawcza, zwiedzanie zamkow w Czorsztynie i w Niedzicy, spacer korong
zapory, czas ha zakupy pamiagtek. Powrdt na obiad. Popotudniu zajecia wodne i plazowanie nad Jeziorem
Czorsztynskim. Kolacja. Wieczor filmowy z popkornem i pizza.

5 dzien - Po s$niadaniu przejazd do Jaworki, spacer przez Rezerwat Wawoéz Homole do Szatas Bukowinki
odpoczynek, powrot na obiad do osrodka. Potudniowe treningi na boiskach na terenie osrodka, gry i mecze
zespotowe. Kolacja. Wieczorny chill nad Jeziorem Czorsztynskim na pobliskiej plazy, mozliwos¢ kolejnych
rozgrywek w kregle.

6 dzien - Wycieczka autokarowa do Sromowiec, sptyw pontonowy przetomem Dunajca do Szczawnicy.
Odpoczynek nad Dunajcem, czas na positek. Przejazd rowerowy od Szczawnicy wzdtuz rzeki do Czerwonego
Klasztoru. Przejazd autokarem do osrodka na obiadokolacje. Wieczor z kalamburami i karaoke.

7 dzien - Zajecia wodne i plazowanie nad Jeziorem Czorsztynskim lub dla chetnych wyjazd na baseny termalne
(opcja dodatkowo ptatna). Powrot na obiad. Potudniowe treningi na boiskach na terenie osrodka, gry i mecze
zespotowe. Przygotowanie do finatowego wieczoru kolonii. Kolagja. Letnia Gala wreczenie dyplomow, nagrod, quiz
kolonijny. Dyskoteka.

8 dzien - Sniadanie, wykwaterowanie z pokoi, wyjazd w droge powrotna. Wracamy do domu, przyjazd w godzinach
popotudniowych.

DLA CHETNYCH:
Wyjscie BASENY TERMALNE - doptata 110 zt (cena obejmuje transport, bilet, opieke)

SWIADCZENIA:
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CENA ZAWIERA:

- przejazd autokarem,

- zakwaterowanie 7 hoclegow,

- wyzywienie 3 razy dziennie + podwieczorek,

- opieke kierownika, opieke kadry wychowawczej,

- realizacje programu sportowego,

- 2 wycieczki rowerowe,

- Wypozyczenie rowerow,

- sptyw pontonowy,

- zwiedzanie zamkow w Nidzicy i Czorsztynie,

- wycieczki: Szczawnica, Wawoz Homole,

- ognisko/grill z pieczeniem kietbasek,

- korzystanie z kregielni dwutorowej (2 x 2 godz.),

- pamigtkowy dyplom,

- ubezpieczenie NNW (SIGNAL IDUNA Polska TU S.A),
- podatki,

- sktadki na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny - 2 zt/os. oraz Turystyczny Fundusz Pomocowy - 2 zt/os.

UWAGA - BAGAZ:

W przypadku imprez autokarowych kazdy Uczestnik moze zabrac jeden bagaz o wadze do max. 20 kg (sugerujemy
miekka walizke) oraz jeden bagaz podreczny w autokarze o wadze do max. 5 kg.

CENA NIE ZAWIERA:

- wyjazd na baseny termalne 110 zt,
- specjalnych diet zywieniowych

bezglutenowa, bezmleczna - 150 zt/pobyt,
bezcukrowa, bezlaktozowa - 110 zt/pobyt,
wegetarianska i weganska - 100 zt/pobyt,

UBEZPIECZENIE PODROZNE:

Kazdy Podrozny objety jest ubezpieczeniem od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow, ktore zawarte jest w cenie
imprezy. Suma ubezpieczania wynosi odpowiednio NNW 5000 PLN. Szczegotowe warunki ubezpieczenia okreslone
s3 w Ogolnych Warunkach Ubezpieczenia Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow SIGNAL IDUNA Polska TU SA.

UBEZPIECZENIE KOSZTOW REZYGNACJI:

Istnieje mozliwosc wykupienia ubezpieczenia pokrywajacego koszty rezygnacji z wyjazdu w przypadku wystapienia
sytuacji losowej (np. nagte zachorowanie, nieszczesliwy wypadek, kradziez dokumentow niezbednych w podrozy).
Ubezpieczenie obejmuje rowniez choroby przewlekte. Pokrywa 100% zwrot kosztow. Mozna je wykupic do 5 dni od
zawarcia umowy, w przypadku gdy do rozpoczecia imprezy jest wiecej niz 30 dni. Gdy do rozpoczecia imprezy
pozostato mniej niz 30 dni, Podrozny moze je wykupi¢ tylko w momencie dokonywania rezerwacji. Koszt
ubezpieczenia wynosi 5,5% wartosci rezerwacji. Szczegotowe warunki ubezpieczenia okreslone sg w Ogoélnych
Warunkach Ubezpieczenia Bezpieczne Rezerwacje SIGNAL IDUNA Polska TU SA.

WAZNE INFORMACJE:

UWAGI:
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- KARTA KWALIFIKACYJNA NA WYPOCZYNEK - Po zatozeniu rezerwacji na wyjazd na adres e-mail Osoby
zawierajgcej umowe podany w rezerwacji zostaje przestany e-mail z linkiem do uzupetnienia formularza do
karty kwalifikacyjnej. Po jego uzupetnieniu nastepuje kwalifikacja uczestnika na wypoczynek. Po
zakwalifikowaniu zostaje przestany e-mail z wypetnionym drukiem karty kwalifikacyjnej, ktory jest gotowy do
druku (prosimy drukowac dwustronnie i spiac). Kazdy uczestnik musi w dniu wyjazdu przekazac¢ kierownikowi
na zbiorce karte kolonijng - wypetniong i podpisana przez niego oraz jego rodzica/opiekuna prawnego. Bez
karty uczestnik nie moze pojecha¢ na wyjazd.

- W przypadku wyjazdu na impreze zagraniczng kazdy uczestnik wyjazdu musi posiada¢ przy sobie i
legitymowac sie¢ waznym i wtasciwym dokumentem tozsamosci (zgodnie z przepisami kraju docelowego i
krajow tranzytowych - odpowiednio dowod osobisty lub paszport), ktéry uprawnia go do przekroczenia granicy
z danym panstwem. Bez waznego i odpowiedniego dokumentu tozsamosci uczestnik nie moze wziac¢ udziatu w
imprezie. Aktualne informacje dotyczace dokumentéw podréznych mozna znalezé na stronie Ministerstwa
Spraw Zagranicznych: www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych

- Na wyjazd zagraniczny zalecamy zabranie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowothego (EKUZ). Wydawana jest
bezptatnie przez NFZ. Szczegotowe informacje dostepne sg na stronie: https://pacjent.gov.pl/ekuz

- Na wyjazd krajowy prosimy o zabranie legitymacji szkolnej. W przypadku imprez z dojazdem kolejg legitymacja
szkolna jest warunkiem przyznania biletu ze znizka.

- Zakwaterowanie dzieci/mtodziezy odbywa sie w pokojach wedtug kryterium ptci i wieku oraz w miare mozliwosci
zyczen dzieci. Z tych tez wzgledow zastrzegamy sobie mozliwosc zwigkszania badz zmniejszania liczby tozek w
pokojach (w granicach okreslonej oferty).

- Plan zakwaterowania powstaje na kilka dni przed wyjazdem grupy. Prosimy, aby zgtasza¢ prosby dotyczace
zakwaterowania dzieci, ktore chciatyby dzieli¢ pokdj ze znajomymi dziecmi mailowo w miare jak najwczesniej,
abysmy mogli uwzglednic¢ Panstwa zyczenia.

- Przyblizona godzine powrotu oraz kontakt do kierownika kolonii podajemy na zbiorce w dniu wyjazdu.

- Uczestnicy wypoczynku podzieleni sa na 15-20 osobowe grupy w zaleznosci od wieku. Na kazdg grupe przypada 1
wykwalifikowany opiekun. Dodatkowo nad prawidtowym przebiegiem programu wyjazdu czuwa kierownik.

- Podany przy ofercie program imprezy jest programem ramowym - kolejnosc realizacji moze ulec zmianie, a
decyzje o kolejnosci podejmuje kierownik.

- Podane przy ofercie kwoty na bilety wstepu/ceny biletow wstepu sg orientacyjne i moga one ulec zmianie
niezaleznie od Organizatora, dlatego tez prosimy o powiekszenie funduszu na pokrycie ewentualnych podwyzek
cen biletow.

- W przypadku gdy uczestnicy imprezy maja rozne numery rezerwadgji, a chca razem uczestniczyc w wyjezdzie (np.
wspolne zakwaterowanie, podroz tym samym autokarem itp.) musza zgtosic to w ciggu 48 godzin od zatozenia
rezerwacji piszgc e-mail do Organizatora.

- Organizator nie gwarantuje uwzglednienia prosb o konkretne miejsca w autokarze, specjalne diety, lokalizacje
pokoju w obiekcie noclegowym czy zapewnienie innych swiadczen niz te zawarte w ofercie.

- W dniu wyjazdu nalezy stawic sie na migjscu zbiorki okoto 15 minut przed planowang godzing wyjazdu.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za spodznienia autokarow i transferow spowodowane czynnikami
niezaleznymi od biura (warunki atmosferyczne, warunki drogowe, przejscia graniczne, blokady, strajki). Na trasach
dojazdowych w Polsce potaczenia moga byc¢ realizowane przy min. 10 osobach autokarami turystycznymi,
mikrobusami lub transportem publicznym po wczesniejszej rezerwacji miejsc przez Organizatora. W zaleznosci od
wyjazdu mozliwa jest przesiadka do wtasciwego autokaru w innej miejscowosci.

- Z waznymi uwagami dla podroznych oraz najczesciej zadawanymi pytaniami (FAQ) mozna zapoznac sie na stronie
www.indexpolska.com.pl/pages/faq

- Na stronie www.indexpolska.com.pl/kolonie_obozy/pages/warto_wiedziec znajda Panstwo szczegotowe
informacje i porady dotyczace wyjazdow na kolonie, obozy i zimowiska (formalnosci, listy bagazu, wazne informacje
dotyczace transportu, zakwaterowania, kadry, zgtoszen do kuratorium itp.).
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TERMIN DLUGOSC
28.06 - 05.07.2026 8 dni
14.07 - 21.07.2026 8 dni
01.08 - 08.08.2026 8 dni
17.08 - 24.08.2026 8 dni
24.08 - 31.08.2026 8 dni
SPRAWDZ SZCZEGOLY!

CENA
2660 od 2390 zt/0s.

Najnizsza cena w okresie 30 dni przed wprowadzeniem obnizki

2696 od 2390 zt/0s.

Najnizsza cena w okresie 30 dni przed wprowadzeniem obnizki

2696 od 2390 zt/0s.

Najnizsza cena w okresie 30 dni przed wprowadzeniem obnizki

2696 od 2390 zt/0s.

Najnizsza cena w okresie 30 dni przed wprowadzeniem obnizki

2690 od 2390 zt/0s.

Najnizsza cena w okresie 30 dni przed wprowadzeniem obnizki

12690 zt

12690 zt

12690 zt

12690 zt

12690 zt
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